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Пояснительная записка 

 
                         ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

 
 В основе реализации основной образовательной программы лежит системно-

деятельностный подход, который предполагает: 
• Применять специальные приемы для лучшего запоминания; 
• Строить правильные суждения; 
• Сравнивать различные объекты; 
• Выполнять простые виды анализа и синтеза; 
• Устанавливать связи между понятиями; 
• Комбинировать и планировать; 
• Самостоятельно действовать; 
•  Принимать решения; 
•  Управлять собой в сложных ситуациях; 
• Работать в группе. 
• Целенаправленно сосредотачиваться; 

 
Программа курса «Умникам и умницам. Развитие познавательных способностей» представ-

ляет систему интеллектуально-развивающих занятий для детей в возрасте от 6 до 10 лет. 
Курс включает 33 занятия в 1 классе, 34 занятия – во 2 - 4 классах: 1 занятие в неделю.  

Всего 135 занятий 
      

                                             Учебно-тематический план 
 

№ 
 

Тема Количество занятий по годам обучения 
1 год 2 год 3 год 4 год 

1. Вводное занятие 1 1 1 1 
2. Развитие коммуникативных спо-

собностей 
8 12 12 12 

3. Развитие познавательных способ-
ностей 

23 20 20 20 

4. Заключительное занятие 1 1 1 1 
Итого 33 34 34 34 

 
 
Тема Общее коли-

чество часов 
                           В том числе 
Теоретические Практические 

I.Введение. Инструктаж по ТБ. 1 1 - 
II. Свойства, признаки и составные части 
предметов 

4 - 4 

III. Сравнение 6 - 6 
IV. Взаимосвязь между видовыми и родо-
выми понятиями 

4 - 4 

V. Элементы логики 7 - 7 
VI. Развитие речи   7 - 8 
VII. Развитие аналитических способностей 3 (4) - 3 
VIII.Обобщающее занятие «Наши дости-
жения» 

1 - 1 

Итого 33(34) 1 33 
 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 1 КЛАСС - 33 ч 

           
№ п/п 

                ТЕМА                     СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

1 Введение. 
 (Инструктаж по ТБ). 

Выявление уровня развития внимания, восприятия, вообра-
жения, памяти и мышления. Графический диктант (вводный 
урок). 

2 Входной тест. Развитие концентрации внимания. Развитие мышления. 
Графический диктант. 

3 Выделение признаков.. Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. Графи-
ческий диктант. 

4 Различие. Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. Гра-
фический диктант. 

5 Сходство. Развитие аналитических способностей. Совершенствование 
мыслительных операций. Графический диктант. 

6 Существенные признаки. Совершенствование воображения. Задания по перекладыва-
нию спичек. Рисуем по образцу. 

7 Характерные признаки. Развитие логического мышления. Совершенствование мыс-
лительных операций. Графический диктант. 

8 Упорядочивание признаков.                                  Развитие концентрации внимания. Развитие мышления.  
Графический диктант.                                   

9 Правила сравнения. Тренировка внимания.  Развитие мышления.              

10 Значение сравнения.                     Графический диктант.                             

11 Тест «Сравнение». Развитие слуховой памяти.                        

12 Истинные и ложные высказы-
вания. 

Развитие мышления.   

13 Отрицание высказывания..  Графический диктант.                      

14 Понятие о классах. Тренировка зрительной памяти.   Развитие мышления. 

15 Правила классификации. Графический диктант.                                              

16 Вопросы. Развитие аналитических способностей.  Совершенствование 
мыслительных операций. Графический диктант 

17 Алгоритм. Совершенствование воображения. Задания по перекладыва-
нию спичек.  Рисуем по образцу. 

18 Тест «Алгоритм». Развитие логического мышления. Совершенствование мыс-
лительных операций. Графический диктант 

19 Речь. Техника и выразитель-
ность речи. 

Развитие концентрации внимания. Развитие мышления. 
Графические диктанты. 

20 Закономерность в буквах и 
словах. 

Тренировка внимания.  Развитие мышления. Графический 



диктант. 

21 Многозначные слова. Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. Графи-
ческий диктант. 

22 Омонимы. Тренировка зрительной памяти.  Развитие мышления. Гра-
фический диктант. 

23 Омофоны, омоформы. Развитие аналитических способностей. Совершенствование 
мыслительных операций. Графический диктант. 

24 Синонимы. Совершенствование воображения. Задания по перекладыва-
нию спичек. Рисуем по образцу. 

25 Антонимы. Развитие логического мышления.  

26 Фразеологизмы. Совершенствование мыслительных операций. Графический 
диктант. 

27 Изобразительные средства 
языка. Сравнение 

Развитие концентрации внимания.   Развитие мышления.  

28 Упорядочивание по родовидо-
вым отношениям. 

Графический диктант. 

29 Олицетворение. Тренировка зрительной памяти. Тренировка слуховой памя-
ти. Развитие мышления. Графический диктант. 

30 Текст.  Тема текста. Заглавие. Развитие аналитических способностей. Совершенствование 
мыслительных операций. Графический диктант. 

31 Текст. Опорные слова. Совершенствование воображения. Задания по перекладыва-
нию спичек. Рисуем по образцу. 

32 Виды планов.. Развитие логического мышления. Совершенствование мыс-
лительных операций. Графический диктант. 

33 Итоговый тест. Развитие концентрации внимания.  Развитие мышления. 
Тест. 

                                            

                                           ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

                                                    2 КЛАСС - 34 ч 

           
№ п/п 

                ТЕМА                     СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

1 Введение. 

 (Инструктаж по ТБ). 

Выявление уровня развития внимания, восприятия, 
воображения, памяти и мышления. Графический дик-
тант (вводный урок). 

2 Входной тест. Развитие концентрации внимания. Развитие мышле-
ния. Графический диктант. 

3 Выделение признаков.. Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. 
Графический диктант. 



4 Различие. Тренировка зрительной памяти. Развитие мышления. 
Графический диктант. 

5 Сходство. Развитие аналитических способностей. Совершен-
ствование мыслительных операций. Графический 
диктант. 

6 Существенные признаки. Совершенствование воображения. Задания по пере-
кладыванию спичек. Рисуем по образцу. 

7 Характерные признаки. Развитие логического мышления. Совершенствова-
ние мыслительных операций. Графический диктант. 

8 Упорядочивание признаков.                                  Развитие концентрации внимания. Развитие мышле-
ния.  Графический диктант.                                   

9 Правила сравнения. Тренировка внимания.  Развитие мышления.              

10 Значение сравнения.                     Графический диктант.                             

11 Тест «Сравнение». Развитие слуховой памяти.                        

12 Истинные и ложные высказы-
вания. 

Развитие мышления.   

13 Отрицание высказывания..  Графический диктант.                      

14 Понятие о классах. Тренировка зрительной памяти.   Развитие мышле-
ния. 

15 Правила классификации. Графический диктант.                                              

16 Вопросы. Развитие аналитических способностей.  Совершен-
ствование мыслительных операций. Графический 
диктант 

17 Алгоритм. Совершенствование воображения. Задания по пере-
кладыванию спичек.  Рисуем по образцу. 

18 Тест «Алгоритм». Развитие логического мышления. Совершенствова-
ние мыслительных операций. Графический диктант 

19 Речь. Техника и выразитель-
ность речи. 

Развитие концентрации внимания. Развитие мышле-
ния. Графические диктанты. 

20 Закономерность в буквах и 
словах. 

Тренировка внимания.  Развитие мышления. Графи-
ческий диктант. 

21 Многозначные слова. Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления. 
Графический диктант. 

22 Омонимы. Тренировка зрительной памяти.  Развитие мышления. 
Графический диктант. 

23 Омофоны, омоформы. Развитие аналитических способностей. Совершен-



ствование мыслительных операций. Графический 
диктант. 

24 Синонимы. Совершенствование воображения. Задания по пере-
кладыванию спичек. Рисуем по образцу. 

25 Антонимы. Развитие логического мышления.  

26 Фразеологизмы. Совершенствование мыслительных операций. Гра-
фический диктант. 

27 Изобразительные средства 
языка. Сравнение 

Развитие концентрации внимания.   Развитие мышле-
ния.  

28 Упорядочивание по родовидо-
вым отношениям. 

Графический диктант. 

29 Олицетворение. Тренировка зрительной памяти. Тренировка слуховой 
памяти. Развитие мышления. Графический диктант. 

30 Текст.  Тема текста. Заглавие. Развитие аналитических способностей. Совершен-
ствование мыслительных операций. Графический 
диктант. 

31 Текст. Опорные слова. Совершенствование воображения. Задания по пере-
кладыванию спичек. Рисуем по образцу. 

32 Виды планов.. Развитие логического мышления. Совершенствова-
ние мыслительных операций. Графический диктант. 

33 Итоговый тест. Развитие концентрации внимания.  Развитие мышле-
ния. Тест. 

34 Работа над ошибками. Итого-
вое занятие. 

Развитие аналитических способностей. Совершен-
ствование мыслительных операций. 

    

                                             ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

                                                    3 КЛАСС - 34 ч 

           
№ п/п 

                ТЕМА                     СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

1 Введение. 

 (Инструктаж по ТБ). 

Выявление уровня развития внимания, восприятия, 
воображения, памяти и мышления 

2 Закономерности в чередова-
нии признаков. 

Развитие концентрации внимания Совершенствова-
ние мыслительных операций Развитие умения решать 
нестандартные задачи 

3 Классификация по какому-то 
признаку. 

Тренировка внимания Совершенствование мысли-
тельных операций 
Развитие умения решать нестандартные задачи 



4 Сравнение предметов по при-
знакам. 

Тренировка слуховой памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задания 

5 Тест «Сравнение» Тренировка зрительной памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

6 Состав предметов.. Развитие логического мышления Обучение поиску 
закономерностей 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

7 Логические упражнения. Игра 
«Угадай предмет».. 

Совершенствование воображения Развитие наглядно-
образного мышления Ребусы. Задания по переклады-
ванию спичек 

8 Найди отличия..                                  Развитие быстроты реакции Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

9 Действия предметов. Игра 
«Кто так делает?» 

Развитие концентрации внимания Совершенствова-
ние мыслительных операций Развитие умения решать 
нестандартные задачи 

10 Комбинаторика. Перестанов-
ки, размещения. 

Тренировка внимания Совершенствование мысли-
тельных операций 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

11 Функциональные признаки 
предметов. 

Тренировка слуховой памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

12 Симметрия. Симметричные 
фигуры. 

Тренировка зрительной памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

13 Логическая операция «и». Развитие логического мышления Обучение поиску 
закономерностей 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

14 Координатная сетка. Совершенствование воображения Развитие наглядно-
образного мышления Ребусы. Задания по переклады-
ванию спичек 

15 Решение логических задач и 
задач-шуток. 

Развитие быстроты реакции Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

16 Результат действия предметов. Развитие концентрации внимания Совершенствова-
ние мыслительных операций Развитие умения решать 
нестандартные задачи 

17 Обратные действия. Тренировка внимания Совершенствование мысли-
тельных операций 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

18 Математические отношения, 
замаскированные в виде за-
дач-шуток. 

Тренировка слуховой памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

19 Тест «Отношения». Тренировка зрительной памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

20 Порядок действий, последова-
тельность событий. 

Развитие логического мышления Обучение поиску 
закономерностей 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

21 Комбинаторика. Размещение, 
сочетание. 

Совершенствование воображения Развитие наглядно-
образного мышления Ребусы. Задания по переклады-
ванию спичек 



22 Составление загадок, чайн-
вордов. 

Развитие быстроты реакции Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

23 Множество. Элементы множе-
ства. 

Тренировка концентрации внимания Совершенство-
вание мыслительных операций Развитие умения ре-
шать нестандартные задачи 

24 Отрицание. Тренировка внимания Совершенствование мысли-
тельных операций 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

25 Антонимы. Тренировка слуховой памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

26 Классификация по одному 
свойству. 

Тренировка зрительной памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

27 Тест «Классификация». Развитие логического мышления Обучение поиску 
закономерностей 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

28 Способы задания множества. Совершенствование воображения Развитие наглядно-
образного мышления Ребусы. Задания по переклады-
ванию спичек 

29 Сравнение множеств. Развитие быстроты реакции, мышления Совершен-
ствование мыслительных операций Развитие умения 
решать нестандартные задачи 

30 Отношения между множе-
ствами (объединение, пересе-
чение, вложенность). 

Тренировка слуховой памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи. 

31 Решение задач с использова-
нием понятий о множествах. 

Тренировка зрительной памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи. 

32 Высказывания со связками 
«и», «или». 

Развитие логического мышления. Обучение поиску 
закономерностей. 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

33 Итоговый тест. Совершенствование воображения Развитие наглядно-
образного мышления Ребусы. Задания по переклады-
ванию спичек 

34 Работа над ошибками. Итого-
вое занятие. 

Выявление уровня развития внимания, восприятия, 
воображения, памяти и мышления на конец учебного 
года 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                             ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

                                                    4 КЛАСС - 34 ч 

           
№ п/п 

                ТЕМА                     СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

1 Введение. 

 (Инструктаж по ТБ). 

Выявление уровня развития внимания, восприятия, 
воображения, памяти и мышления 

2 Закономерности в чередова-
нии признаков. 

Развитие концентрации внимания Совершенствова-
ние мыслительных операций Развитие умения решать 
нестандартные задачи 

3 Повторение основных мысли-
тельных операций. 

Тренировка внимания Совершенствование мысли-
тельных операций 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

4 Причинно-следственные це-
почки. 

Тренировка слуховой памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задания 

5 Интегрированный: логика в 
окружающем мире. 

Тренировка зрительной памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

6 Виды отношений между поня-
тиями. 

Развитие логического мышления Обучение поиску 
закономерностей 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

7 Комбинаторика. Решение за-
дач с помощью таблиц. 

Совершенствование воображения Развитие наглядно-
образного мышления Ребусы. Задания по переклады-
ванию спичек 

8 Понятие о графах. Развитие быстроты реакции Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

9 Рефлексивность отношений. Развитие концентрации внимания Совершенствова-
ние мыслительных операций Развитие умения решать 
нестандартные задачи 

10 Симметричность отношений. Тренировка внимания Совершенствование мысли-
тельных операций 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

11 Тест «Отношения между по-
нятиями». 

Тренировка слуховой памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

12 Классификация. Тренировка зрительной памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

13 Язык и логика. Фразеологиз-
мы. 

Развитие логического мышления Обучение поиску 
закономерностей 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

14 Язык и логика. Образность и 
меткость речи. 

Совершенствование воображения Развитие наглядно-
образного мышления Ребусы. Задания по переклады-
ванию спичек 

15 Язык и логика. Речевые ошиб-
ки. 

Развитие быстроты реакции Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

16 Язык и логика. Пословицы.. Развитие концентрации внимания Совершенствова-
ние мыслительных операций Развитие умения решать 
нестандартные задачи 



17 Тест «Язык и логика». Тренировка внимания Совершенствование мысли-
тельных операций 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

18 Работа над ошибками. Тренировка слуховой памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

19 Логические связки «или», «и». Тренировка зрительной памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

20 Логические возможности. Развитие логического мышления Обучение поиску 
закономерностей 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

21 Ситуативная связь между по-
нятиями. 

Совершенствование воображения Развитие наглядно-
образного мышления Ребусы. Задания по переклады-
ванию спичек 

22 Оценка ситуации с разных 
сторон. 

Развитие быстроты реакции Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

23 Образное сравнение. Тренировка концентрации внимания Совершенство-
вание мыслительных операций Развитие умения ре-
шать нестандартные задачи 

24 Синонимы. Многозначность. Тренировка внимания 
Совершенствование мыслительных операций 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

25 Антонимы. Тренировка слуховой памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

26 Тест «Языковая логика» Тренировка зрительной памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

27 Работа над ошибками Развитие логического мышления Обучение поиску 
закономерностей 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

28 Комбинаторика. Решение за-
дач с помощью графов.. 

Совершенствование воображения Развитие наглядно-
образного мышления Ребусы. Задания по переклады-
ванию спичек 

29 Рассуждения. Развитие быстроты реакции, мышления Совершен-
ствование мыслительных операций Развитие умения 
решать нестандартные задачи 

30 Выводы в рассуждениях. Тренировка концентрации внимания Совершенство-
вание мыслительных операций Развитие умения ре-
шать нестандартные задачи 

31 Выводы в рассуждениях. Тренировка внимания Совершенствование мысли-
тельных операций 
Развитие умения решать нестандартные задачи 

32 Юмор и логика. Тренировка слуховой памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

33 Итоговый тест. Тренировка зрительной памяти Совершенствование 
мыслительных операций Развитие умения решать не-
стандартные задачи 

34 Конкурс эрудитов. Развитие логического мышления Обучение поиску 
закономерностей 
Развитие умения решать нестандартные задачи 
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